SKRINING RAKOVINY
HRUBEHO CREVA A KONECNIKA

Cielom skriningu je skoré odhalenie rakoviny hrubého c¢reva
u ludi od 50 do 75 rokov v stadiu, kedy je eSte dobre liecitelha.

¢O BY SOM MAL VEDIET?

S Rakovina hrubého cCreva je e Rakovina hrubého ¢reva je
w 2. najcastejsi zhubny naddor u muzov. 3. najcastejsi zhubny nador u zZien.

na rakovinu hrubého ¢reva ﬁ do stolice (TOKS) - jednoduchy test
mali nad 50 rokov. |1' zo stolice, ktory mdze odhalit skoré
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|i| 9 z 10 [udi ktori ochoreli Test na okultné (skryté) krvacanie
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'I‘ Stadia rakoviny hrubého ¢reva.
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Rakovina hrubého ¢reva moze $ Polypy hrubého ¢reva su vycnelky

vzniknut rastom polypu. Ak sa polyp N sliznice, ktoré mozu mat nadorovy
vcas odstrani, rakovina nevznikne. aj nenadorovy charakter.

AKO SPRAVNE POSTUPOVAT?

Test na okultné (skryté) krvacanie do stolice vykonajte ¢o najskor. Postupujte podla
navodu a do 3 dni od vykonania test odovzdajte svojmu lekarovi. Ak ho nemobzete
urobit hned, vykonajte ho najneskdér do pol roka.
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POZORNE SI TEST MUSI VYTVORTE SI ODOVZDAJTE TEST
PRECITAJTE BYT ODOVZDANY PRIPOMIENKU LEKAROVI
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Aby bol test spolahlivy, Dohodnite sa s Dohodnuty termin Dohodnite sa so
vykonajte ho presne lekarom, kedy prinesiete odovzdanie testu si svojim lekarom ako
podla prilozeného test a nasledne ho vlozte ako pripomienku vam oznami vysledok

navodu. vykonajte. do kalendara. testu.
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. Ak bol vas test na okultné krva- Ak vzniknu pochybnosti o vysledku,
VYSLEDOK & canie do stolice v poriadku (bol ? lekar vas posle na odborné vysetrenie

TESTU

negativny), zdravotna poistovna - skriningovu kolonoskopiu. Ta urci,
vam dalsi test posle az o 2 roky. Ci je vSetko v poriadku.

DOLEZITE UPOZORNENIE

Ak ste nasli stopy krvi na toaletnom papieri, test Ak ste mali v _ ;
H si nerobte. Navstivte svojho obvodného lekara rodine rakovinu, NARODNY ;
i a povedzte mu o tom. On rozhodne, ako mate informujte o tom %25?;?6":'0{
postupovat a kedy mate test pouzit. svojho lekara.

Material vznikol v spolupréaci so zdruzenim SLOVENSKY PACIENT.



